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ねらい：現在の急性期病院において、入院期間を短縮して効率化を図る一方、安全で満足度の高い入院
治療を提供するためには、いかに入院前にリスク管理をして、退院支援を行えるかにかかっています。
平成30年度の診療報酬改定に外来からの入院支援を行う入院時支援加算が取り上げられました。
この改定のモデルとなった佐久医療センターの取り組みを学び、医療の質の向上を図りながら、経営
改善を行い、スタッフの負担軽減を図るマネジメントについて一緒に考えましょう。

日時：2024年5月25日(土)～26日(日)

講師：佐久総合病院 外科医長 西澤 延宏氏
    長崎リハビリテーション病院 院長 鬼塚 伸也氏

    佐久総合病院 薬剤部長 宮下 貴浩氏
佐久総合病院 佐久医療センター
    患者サポートセンター 入退院支援室     師長 中島 由香里氏

地域医療連携室 師長 三石 雪枝氏
栄養科 副科長 鈴木 さやか氏
医師事務作業補助者 金澤 華絵氏

対象：看護部・病院管理部・医師・技術部などの
入退院に関わる全ての方

定員：対面40名 オンライン100名（先着順）
会場：佐久総合病院 佐久医療センター

〒385-0051 長野県佐久市中込3400-28

佐久医療センター

患者サポートセンター
の見学

mailto:kensyu.c@sakuhp.or
https://www.nouson-rhtc.jp/


第16回入退院支援セミナー プログラム

時間 内容 講師

5
月
25
日

(土)

12:30 受付開始（対面）

12:45 オンライン（Zoom）接続

12:55 オリエンテーション

13:00～
13:40

これからの病院マネジメント
―急性期病院における入退院支援の必要性－

ＪＡ長野厚生連 佐久総合病院
外科医長 西澤延宏氏

13:40～
14:50

外来から始まる他職種連携による
入退院支援と病床管理
－入退院支援室の役割－

佐久医療センター
入退院支援室師長 中島由香里氏

10分 休憩

15:00～
15:30

入退院支援における
医師事務作業補助者の役割

佐久医療センター
医師事務作業補助者 金澤華絵氏

15:30～
16:00

入退院支援における管理栄養士の関わり
佐久医療センター

栄養科副科長 鈴木さやか氏

16:00～
16:30

持参薬管理センターの取り組み
佐久総合病院

薬剤部長 宮下貴浩氏

10分 休憩

16:40～
17:20

１日目の質疑応答
西澤延宏氏・中島由香里氏

鈴木さやか氏・宮下貴浩氏・金澤華絵氏

17：20 オンライン終了

17:20～
17:50

佐久医療センター
患者サポートセンター見学

西澤延宏氏・中島由香里氏・三石雪枝氏
鈴木さやか氏・宮下貴浩氏・金澤華絵氏

18:00～ 情報交換会（夕食）

5
月
26
日

(日)

8:15 受付開始・オンライン（Zoom）接続可

8:30～
9:50

入院支援センターの設立と
これからの地域医療

長崎リハビリテーション病院
院長 鬼塚伸也氏

10分 休憩

10:00～
11:00

急性期病院における退院調整の実際
佐久医療センター

地域医療連携室師長 三石雪枝氏

10分 休憩

11:10～
12:00

患者サポートセンターの効果
ＪＡ長野厚生連 佐久総合病院

外科医長 西澤延宏氏

12:00～
12:30

２日間を通しての質疑応答 西澤延宏氏・三石雪枝氏



セミナー料金・お申込み手続き他

受講料

対面（会場参加）
 28,600円（税込）

受講料（23,100円(税込)）と情報交換会参加費（5,500円(税込)）を含みます。
※勤務先の規定等により情報交換会（懇親会）に参加できない方は、受講料
（23,100円(税込)）のみお支払いください。

オンライン
 22,000円（税込）

受講料とは別に通信料がかかる場合があります。
 データ量は3時間で3～4GB程度と考えられます。

宿泊費
7,700円（税込）
（一泊朝食付）

宿泊をご希望の方には、近隣のホテルを手配いたします。

 予約、支払いなどは当方で一括して行います。
 ※予定しているホテル：ホテルルートイン佐久南インター
 長野県佐久市三塚126-1

 TEL 050-5211-5801 または 0267-64-8811

受講手続

１．お申込方法
当研修センターのホームページからお申し込みをお願いいたします。

 不明な点はお電話でお問合せください。

２．定員および
申込締切

定員：対面（会場参加）４０名、オンライン１００名
 締切：5月13日（月）まで。
 ただし、定員になり次第締め切らせていただきます。

３．受講料の
お支払方法

お申し込みを受付後「受講案内」をメールでお送りいたします。受講料は「受講案内」が
 お手元に届き次第、記載の方法で 5月20日（月）までにお振込みくださいますようお願い 
 いたします。 当日現金でのお支払いは受付けておりませんので、ご承知おきください。
 また、事前のご入金がない場合には、キャンセル扱いとなる場合がありますのでご注意
 ください。

４．受講の
キャンセル

受講キャンセルの際は、必ずメールまたはファックスにて、農村保健研修セン
 ターにご連絡ください。なお、受講料の返金は、振込手数料を差し引いた金額
 になります。
 開催日の前日、当日の取り消しの場合は参加費の全額を申し受けます。

感染対策
※対面参加者

手洗い等の手指衛生や密を避ける等の一般的な感染対策を実施してください。
 当日に咳や発熱等の風邪症状がある場合は、受講を取りやめてください。
 その場合は、当日のキャンセルであっても、受講料の返金について考慮いたします。

会場
ＪＡ長野厚生連 佐久総合病院 佐久医療センター

 〒385-0051長野県佐久市中込3400-28（裏面のアクセス図をご覧ください）
 TEL ： 0267-62-8181

交通の
ご案内

１．列車

北陸新幹線佐久平駅下車（佐久平駅から車で約10分）
 JR小海線に乗り換え北中込駅下車（北中込駅から徒歩で約8分）
 ※送迎 佐久平駅：1日目（迎え）12時30分浅間口発
 2日目（送り）講座終了次第佐久医療センター発
 指定ホテル：1日目（送り）講義終了時及び情報交換会終了時
 2日目（迎え）8時00分ホテル発

２．車
上信越自動車道・佐久小諸JCTから中部横断自動車道へ

 佐久中佐都ICから約10分
 佐久医療センターの有料駐車場をご利用ください（無料券を発行いたします）

テスト配信
および

当日のご質問
について

※オンライン
参加者

セミナー当日、インターネット環境に問題がなくご聴講いただくために、事前にテスト配信をいたします。
 日時：５月２２日(水)16時00分～16時30分
 テスト配信の Zoom接続に必要なURL等は、「受講案内」をお送りする際に併せてお知らせいたします。
 当日の不具合などの責任は負いかねますので、インターネット回線やご使用の端末の設定をご確認ください。
 
 当日、ご質問がある場合は、休憩時間に Zoomのチャット画面を表示して質問を入力してください。
 質疑応答の時間に回答いただきます。
 （時間の関係で、すべての質問には答えられない場合もあります）

連絡先
一般財団法人 農村保健研修センター 〒384-0301長野県佐久市臼田787

 ホームページ ： https://www.nouson-rhtc.jp/ E-mail：kensyu.c@sakuhp.or.jp
 TEL：0267-82-5800 FAX：0267-82-5801



 佐久総合病院 佐久医療センター 

所在地 長野県佐久市中込3400-28 
TEL 0267-62-8181 
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